
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

¿QUÉ ES LA PEDAGOGÍA SISTÉMICA CUDEC? 

La aplicación de las aportaciones de Bert Hellinger al marco educativo, abre la puerta a un nuevo 
paradigma pedagógico que posibilita a los docentes mirar la realidad educativa como un todo, 
vinculado a los sistemas familiares, sociales, culturales e históricos y como ello influye, repercute y 
está en la base de los procesos de enseñanza aprendizaje. 

Hoy conviven en la escuela múltiples contextos familiares y culturales que generan una gran 
riqueza pero también una gran complejidad. Por ello tanto los padres como los docentes necesitan 
herramientas y estrategias eficaces para incluir, ordenar y gestionar tanta información y así poder 
realizar con coherencia su tarea educativa. La Pedagogía sistémica mira al Proceso Educativo con 
una mirada amplia, buscando crear puentes entre la Escuela y la Familia, promoviendo el 
aprendizaje de los alumnos mediante el trabajo conjunto con los padres y madres de familia. 

Angélica Olvera, Alfonso Malpica y la institución educativa CUDEC de México, conocieron el 
trabajo de Bert Hellinger, e iniciaron  una aventura pedagógica pionera, que llamaron Pedagogía 
Sistémica Cudec y que aplican en sus centros con más de cinco mil alumnos, y que ahora ya 
están exportando a otros países entre ellos el nuestro, creando un currículum y una metodología 
que impartimos como formación en y a través de Centro Colibrí. 

ESTRUCTURA DE LA FORMACIÓN EN PEDAGOGÍA SISTÉMICA CUDEC (MÁSTER). 
TÍTULOS Y  CERTIFICACIÓN. 

La formación está dirigida por Angélica Olvera García por el CUDEC (México) y José Antonio 
García Trabajo y María Jesús Rodríguez Simón por Centro Colibrí. Se realiza en dos cursos 
con una certificación total de 300 horas, 150 horas cada uno: 

 PRIMER AÑO [FUNDAMENTOS] - El objetivo del primer curso es adquirir las bases de 
este enfoque pedagógico: referencias de la Teoría de la Comunicación y de Sistemas y 
su influencia en la Educación, aplicación de los “Órdenes del Amor” de Bert Hellinger en 
todos los ámbitos y vínculos del Sistema Educativo. Se puede cursar sólo este primer 
año, en ese caso, la UDEC, expedirá el Título de “Diplomado en Pedagogía Sistémica 
Cudec” por la Universidad Multicultural Doctor Emilio Cárdenas de México UDEC. 

 SEGUNDO AÑO [PROFUNDIZACIÓN] - El objetivo del segundo curso es dotar de 
herramientas y recursos de aplicación de la Pedagogía Sistémica Cudec en los 
diferentes niveles educativos y en la intervención social, y desarrollar habilidades y 
estrategias para la docencia desde este enfoque. Sólo al finalizar los dos cursos la 
UDEC expedirá el Título de “Máster en Pedagogía Sistémica Cudec” por la 
Universidad Multicultural Doctor Emilio Cárdenas de México UDEC. 

LA UNIVERSIDAD MULTICULTURAL DOCTOR EMILIO CÁRDENAS (UDEC). 

La Universidad Multicultural Doctor Emilio Cárdenas (UDEC) cuenta con el Registro De 
Validez Oficial ante la Secretaría de Educación Pública de México para impartir los programas de 
“Pedagogía Sistémica Cudec

®
” en calidad de especialidad y maestría, otorgando a sus 

alumnos/as los títulos correspondientes por los que con este respaldo avalan las formaciones 
impartidas en España en calidad de Diplomado (Fundamentos) y Máster (Profundización). 

EVALUACIÓN 

La evaluación es continua durante todo el proceso formativo. Consta además de unas tareas de 
lectura de bibliografía obligatoria, la realización de la autobiografía académica, del genograma 
personal, así como trabajos de investigación sobre la propia práctica educativa para potenciar la 
integración cognitiva de los aspectos trabajados de forma más vivencial. Al inicio de cada curso se 
especificarán las tareas y protocolos de realización de los distintos trabajos. 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES 

www.centrocolibri.es - educacion@centrocolibri.es  
Centro Colibrí – Plaza Maestro Odón Alonso, 1, bajo – 24002 – León - 987244692 

 Más información: 686266687 (José Antonio Garcia).  
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  DIRIGIDA A: 

Va dirigida a los padres y madres de familia actuales y futuros, a  
educadores y educadoras, maestros, profesores, Equipos Directivos de 
Centros e Instituciones Educativas y Sociales, profesionales de la Educación 
en general, Trabajadores Sociales, Orientadores, Estudiantes, Opositores, 
Pedagogos, Psicólogos, Terapeutas, Médicos. A todos aquellos que se 
dedican a profesiones de ayuda, Coordinadores, a los que trabajan con 
niños, adolescentes, jóvenes y familias, y a cualquier persona a la que esta 
formación le pueda ayudar en su proceso de mejora profesional y de 
crecimiento personal. 

  

MMáásstteerr  uunniivveerrssiittaarriioo  
IInniicciioo  eenn  eenneerroo  ddee  22001111  

http://www.centrocolibri.es/
mailto:educacion@centrocolibri.es


  

PROGRAMA DEL PRIMER NIVEL (FUNDAMENTOS DE LA PEDAGOGÍA SISTÉMICA CUDEC). 

CONCEPTO DE PEDAGOGÍA SISTÉMICA, REFERENTES TEÓRICOS.  

 El Sistema Familiar y el Sistema Escolar. Campos de exclusión o de inclusión. 
Pertenencia: Los padres excluidos en la escuela y los maestros excluidos de la familia. 

 La Familia primera fuente de aprendizaje: amor, vínculos, valores, límites, creencias,… 
 Objetivos de la Pedagogía Sistémica. Los campos de aprendizaje y la Pedagogía 

Sistémica.  La mirada cuántica aplicada a la Educación.  
 Los “Órdenes del Amor” en la familia y en la institución educativa (Fractal 

escolar/Fractal familiar).  
 Perfil del pedagogo sistémico. Evaluación, mirada docente. 
 La Familia y la Escuela, espacios de detección precoz y de atención primaria. 

Pedagogía y Psicología; dos espacios distintos y a la vez unidos.  
 Aspectos de la personalidad y su función.  
 Ocupar nuestro lugar en la Familia y en la Escuela. Conectar con la vocación y la 

fuerza para desarrollar proyectos personales y profesionales.  
 Referentes teóricos y científicos que sustentan la pedagogía sistémica. 

ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN. APLICACIONES PEDAGÓGICO-SISTÉMICAS 

 Estrategias para resolver conflictos  entre padres e hijos y en el aprendizaje curricular y 
relacional de los alumnos. 

 La Metodología y las premisas básicas de  la Pedagogía Sistémica en el ámbito 
familiar y en el escolar. 

 Una metodología desde la Pedagogía Sistémica, recursos y herramientas. 
Herramientas para trabajar la propia historia familiar: la “Autobiografía Académica”, el 
“Genograma” y el “Fotograma”. 

 Los vínculos educativos: Familia–Escuela, maestros–maestros, maestros–
alumnos, alumnos–alumnos, Escuela-Administración Educativa,  maestros–currículum, 
entre las diferentes asignaturas,  alumno–asignatura,… 

 Estrategias para la relación Familia – Escuela, padres-maestros,… 
 Problemas con la autoridad y la disciplina tanto dentro de la Familia como de la 

Escuela. Comportamientos agresivos y exclusiones. Disciplina con dignidad.  
 Diversidad multicultural en nuestras aulas y su correcta integración. 
 Dificultades de aprendizaje en el aula: entender y comprender el origen de la dislexia, 

el déficit de atención, hiperactividad, bullying y fracaso escolar.  

LA ORGANIZACIÓN DE UN CENTRO EDUCATIVO DESDE LA PEDAGOGÍA SISTÉMICA. 

 El orden dentro de los sistemas familiares y de las instituciones educativas como 
herramienta socializadora. 

 La Historia de los centros educativos. Acogida y despedida de los miembros de la 
Comunidad Educativa. 

 Las relaciones de jerarquía y equilibrio entre el dar y el tomar. 
 Cómo resolver conflictos en el aprendizaje curricular y relacional. Resolución de 

conflictos desde la Dirección y las tutorías. Dinámicas que actúan de fondo. 

FECHAS - Se realiza en seis módulos de fin de semana y un residencial de tres días la final de 
curso: 

 Módulo 1: 22 y 23 de enero de 2011.    Módulo 2: 26 y 27 de febrero de 2011. 

 Módulo 3: 12 y 13 de marzo de 2011.    Módulo 4: 16 y 17 de abril de 2011 

 Módulo 5: 21 y 22 de mayo de 2011.     Módulo 6: 18 y 19 de junio de 2011. 

 Módulo 7- Residencial: 9, 10 y 11 de septiembre de 2011. 

HORARIOS: 

 SÁBADO: de 10:00 h. a 14:00 h.  y de 16:00 h. a 20:30 h. 

 DOMINGO: de 9:00 h. a 15:30  h.  

INVERSIÓN: 

 Matrícula: 150 €.                                                  Cada módulo: 150 €. 

 Módulos sueltos: 180 €.                                   Residencial: 250 €. 
Nota: Los gastos de desplazamiento, manutención y alojamiento, corren a cargo de cada persona inscrita, tanto en los módulos como en el Residencial. 

 

PROGRAMA DEL SEGUNDO NIVEL (PROFUNDIZACIÓN Y ADQUISICIÓN DE COMPETENCIAS). 

 Organizaciones y Pedagogía Sistémica. Paradigma y visión sistémica, proceso sistémico. 
 Herencias y sentimientos que influyen en las organizaciones y en las familias. 
 La organización de un Centro Educativo en todas sus dimensiones. El proyecto educativo 

de los Centros desde la perspectiva de la Pedagogía Sistémica. introducción de este 
enfoque sistémico en las diferentes áreas del currículum. 

 Profundización en el perfil del educador sistémico. Actitudes necesarias. La mirada 
sistémica en la construcción del aprendizaje. 

 Plan de Convivencia  y resolución de conflictos y disciplina desde la mirada sistémica. 
Asuntos que pueden derivarse de la relación con los hijos, con los alumnos, sea a nivel 
del aprendizaje o de su comportamiento, entre los alumnos, con los propios colegas, con 
las familias, y con las instituciones educativas o de la Dirección de un centro educativo.  

 Eneagrama para docentes y padres: Visión general. relación maestro/a-alumno/a, 
padre/hijo. Metodología para la observación e investigación en contextos educativos, 
desde la perspectiva sistémico-fenomenológica. 

 Metodología para la sistematización de las intervenciones y la aplicación de la Pedagogía 
Sistémica  en los diversos contextos educativos en un trabajo en red Escuela-Familia-
Servicios Sociales u otros. Experiencias pedagógicas y didácticas. 

 Herramientas aplicadas a la Pedagogía sistémica: 
 Programación Neurolingüística y la Pedagogía Sistémica. 
 Protocolo de intervención. Herramientas para la comunicación. La Percepción: 

entrenamiento (personal y con muñecos) y su uso en las relaciones 
interpersonales. 

 Movimientos sistémicos para explicar y resolver las relaciones. Una aplicación 
didáctica y pedagógica para el abordaje de las dificultades que expresan los 
alumnos/as en su proceso de aprendizaje, y en sus relaciones familiares, 
personales y sociales, y las implicaciones sistémicas que están en su base. 

 Práctica y didáctica de Movimientos Sistémicos con objetos, Trabajo con casos 
prácticos. Intervenciones estratégicas en el aula desde este enfoque. 

 Evaluación del perfil del Pedagogo Sistémico y del Educador sistémico. 

FECHAS - Se realiza en seis módulos de fin de semana y un residencial de tres días al final de curso. 

 Módulo 1: noviembre de 2011.   Módulo 2: diciembre de 2011.  

 Módulo 3: enero de 2012    Módulo 4: febrero de 2012 

 Módulo 5: marzo de 2012.                 Módulo 6: abril de 2012. 

 Módulo 7- Residencial: mayo de 2012. 

PONENTES,  DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN: 
 Angélica Olvera García – Directora de la Formación. Creadora de la Pedagogía Sistémica CUDEC con el enfoque de Bert 

Hellinger. Ingeniera química. Licenciada en Ciencias Humanas por la UNAM (México). Dirige el Centro Domus CUDEC en México. 
Autora de los libros: “El éxito es tu historia” e “Inteligencia Transgeneracional”. 

 Alfonso Malpica Cárdenas - Rector de la Universidad Multicultural Doctor Emilio Cárdenas en México (UDEC). Ponente 
internacional de Pedagogía Sistémica.  

 Angélica Malpica Olvera - Licenciada en Ciencias de la Educación. Especializada en Pedagogía Sistémica. Directora General 
Académica de CUDEC. Investigadora y ponente internacional de Pedagogía Sistémica.  

 José Antonio García Trabajo: Coordinador de la formación. Licenciado en Filosofía y Letras,  Profesor de Educación Musical. 
Director del CRA Cerecedo (León). Máster en Psicología y Gestión Familiar por la Universidad de Valencia. Máster en Pedagogía 
Sistémica.  

 María Jesús Rodríguez Simón - Coordinadora de la formación. Diploma de Especialización Universitario en Convivencia Escolar e 

Integración Familia-Escuela por la Universidad de Valencia. Máster en PNL, Máster en Pedagogía Sistémica.  

 Carmen Iciar Aguirre Arrinda - Psicóloga Clínica, Maestra especializada en Orientación Psicopedagógica, Terapeuta Sistémica y 
Formadora del Gobierno Vasco e Instituciones Educativas. PNL y Coaching. Máster en Pedagogía Sistémica. 

 Jone Barrutieta Pérez - Directora de la Llave del DON. Orientadora familiar. Especialista en dislexia. Máster en Pedagogía 
Sistémica. 

 Santiago González Mayor - Diplomado en Trabajo Social. Educador  Social, Mediador Familiar. Máster de Pedagogía Sistémica. 

 Isabel Sahelices Arias - Diplomada en Trabajo Social. Educadora Social. Máster de Pedagogía Sistémica. 

 Juan José Seoane Costoya – Profesor de Secundaria, Licenciado en Ciencias Económicas. Máster de Pedagogía Sistémica. 

 Micaela Beiro Oreiro - Profesora de Educación Primaria. Máster en Pedagogía Sistémica. 

 Amaia Medrano Sancha – Psicopedagoga, Profesora de Audición y Lenguaje, Máster de Pedagogía Sistémica. 

 Sara María Sánchez García - Profesora de Educación Infantil. Máster en Pedagogía Sistémica. 

 Luis de las Heras Gordón – Profesor de Secundaria. Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales. Máster de Pedagogía 

Sistémica. 

 Cristina González Unanua: Profesora de Secundaria. Licenciada en Ciencias Biológicas. Máster de Pedagogía Sistémica. 
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