
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

CARACTERÍSTICAS DEL CURSO 
 Profesorado con amplia experiencia en la preparación de oposiciones y 
formados en las últimas corrientes de innovación pedagógica. 

 Supuestos prácticos y exposiciones orales. 

 Programación  Didáctica, elaboración y exposición de unidades didácti-
cas personalizadas. 

 Preparación de las pruebas prácticas. 

 Uso de Nuevas Tecnologías (Pizarra Digital,..). 

 Conexión Wi-fi. 

 Herramientas para Opositores. 

 

NUESTRO PUNTO DE PARTIDA 

El oficio de opositor/a supone em-
prender una aventura que no siempre 
tienen un final cierto. Supone emplear 
mucha energía y tiempo, y suele ini-
ciarse bajo un paraguas de expectati-
vas. Son expectativas hacia lo que 
quiere que le enseñen y hasta cómo 
quiere que le enseñen.  

La preparación de las oposiciones al 
cuerpo de funcionarios docentes, es 
este caso a Secundaria, es un proce-
so que requiere constancia, oficio y 
tiempo. El opositor necesita ir adqui-
riendo una numerosa serie de cono-
cimientos, habilidades, herramientas, 
recursos y estrategias que deberá 
dominar y utilizar en el desarrollo de 
las diferentes pruebas de la oposición.  

Es por esto que nosotros concebimos 
la formación de un opositor como algo 
más que una adquisición de conoci-
mientos, dentro de un proceso de 
aprendizaje que durará, al menos un 
curso (9 meses), donde los resultados 
se percibirán con toda su fuerza, al 
finalizar el mismo. Las estadísticas 
demuestran que aquellos/as que fina-
lizan la preparación alcanzan el obje-
tivo en un altísimo porcentaje.  

Somos conscientes de que la dinámi-
ca de toda oposición implica dominar 
una serie de técnicas expositivas y 
adquirir unas actitudes adecuadas, ya 
que los conocimientos, aunque son 
imprescindibles, no es el factor de-
terminante a la hora de conseguir la 
plaza o el objetivo de trabajar.  
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LA METODOLOGIA 

 En las clases se darán orientacio-
nes teóricas y se invertirá el tiempo 
necesario para que cada alumno ela-
bore su Programación Didáctica 
(esa programación especial y única 
que llevará a la oposición). El trabajo 
inicial será en grupo y a partir de ahí 
se individualizará. Las programacio-
nes serán supervisadas y corregidas 
personalmente por el profesorado, 
dando orientaciones tanto particula-
res como grupales. Se expondrán en 
clase para perfeccionarlas, y adquirir 
estrategias y recursos expositivos. 

 Durante las clases se facilitaran, 
crearán  y se llevaran a la práctica, 
gran cantidad de actividades para 
que el opositor las adapte y persona-
lice en sus programaciones. 

 Los opositores realizarán prácti-
cas ante el grupo, tanto escritas 
como orales, donde los alumnos/as 
puedan ensayar y vivir situaciones 
similares a las que puedan experi-
mentar durante la oposición. En las 
clases se facilitarán esos espacios 
para que todos los opositores puedan 
hacerlo, en un entorno seguro, y 
puedan poner en práctica estrategias 
de cara a la oposición. 

 A través de las TICs, cada oposi-
tor dispondrá de acceso personaliza-
do a los materiales propios. 

HERRAMIENTAS  
PARA LA OPOSICIÓN 

La experiencia también nos enseña 
que es en los dos o tres últimos me-
ses cuando los opositores comienzan 
a percibir y a sentir los cambios como 
reales. A veces para construir nuevos 
cimientos de aprendizaje, es necesa-
rio retomar, ampliar o reforzar los que 
nos sostienen.  

Recomendamos confianza, paciencia 
y tiempo para que se cimenten, por-
que sabemos que en una oposición 
no sólo son los conocimientos los que 
permiten conseguir la plaza; intervie-
nen toda una numerosa serie de fac-
tores que en “Centro Colibrí” también 
enseñamos y que son el secreto de 
unos buenos resultados. 

Todos ellos posibilitan a los oposito-
res un especial autoconocimiento de 
sus recursos y de sus habilidades.  

Para conseguirlo usamos la práctica y 
muchos de los recursos que nos brin-
dan la PNL (programación Neurolin-
güística) y la Pedagogía Sistémica 
Cudec

®
. Así los opositores irá descu-

briendo, mediante dinámicas indivi-
duales y en grupo: 

 El lugar del opositor ante el tribunal. 

 Cuál es la actitud adecuada para adop-
tar ante el tribunal. 

 Las estrategias de actuación a la hora 
de abordar la oposición. 

 El manejo de herramientas sistémicas 
(movimientos sistémicos, hacer de repre-
sentantes, habilidades sociales,...). 

 Control de las emociones que se acti-
van en los opositores antes y durante el de-
sarrollo de las pruebas. 

 La estructura de los centros educativos, 
el lugar de los profesores y de las familias 
dentro de las instituciones escolares,... 

 Optimización de los recursos y habili-
dades del cada opositor. 
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OPCIÓN A:  
HERRAMIENTAS PARA OPOSITORES PARA TODAS LAS ESPECIALIDADES. 

OPCIÓN B: 
FORMACIÓN PERSONALIZADA. 
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